
 

 

            

          

            

    
 

 

 

 

POLO FORMATIVO B. RESCIGNO 

Formazione alla transizione digitale di  

 Docenti di ogni ordine e grado 

 

 
PERCORSO: Future work skills: competenze sociali e relazionali nell'era digitale 

 

 

 
 

   

Calendario attività in presenza (12 ore):  25 Marzo / 08-15-22  Aprile 2024 
      Programma del corso: 
        
        25 Marzo                                Modulo 1:     Introduzione al percorso. Il mondo emotivo 
              dalle 15,00 alle 18,00                             Competenze chiave per il futuro: Le hard skills e le soft skills. 
                                                                                  Soft skills: Le competenze per eccellere. 
                                                                                  Il Q.I. e il Q.I.E. (Quoziente Intellettivo Emotivo) in ottica digitale. 
                                                                                  L’arte del chiedere: L’assertività. 
 

  

        08 Aprile                                 Modulo 2:    La "Guida interiore" e il viaggio tra le emozioni umane. 
               dalle 15,00 alle 18,00                            Le emozioni nell’era digitale.         

                                                                                                La paura e l'ansia e le nuove sfide digitali. 
 
    

                      15 Aprile                                  Modulo 3:    La comunicazione efficace e le arti dell'influenza. 
                                dalle 15,00 alle 18,00                             Feedback costruttivo. 
                                                                                                    L’empatia, l'ascolto attivo e il "radar sociale" in ottica digitale. 
                                                                                                    L'ascolto attivo in videochiamata. 
 
                                                                                                   

       22 Aprile                                 Modulo 4:     Leadership e stili comunicativi. 
            dalle 15,00 alle 18,80                          Domande e feedback. 

                                                                                                    Conclusioni..  
 
   

                      Relatore: Antonio Fabozzi 

                                                                                               13 ore  di attività asincrone di cui: 
                                                                                                 6 ore  di studio di materiali su piattaforma. 

                                               7 ore  di approfondimento personale, da tracciare e validare da parte della scuola Polo. 
 
 

                                                                                                                                  Info:   Come iscriversi su Scuola Futura 
                                      Mail:  formazionepnrrblueegreen@liceorescigno.edu.it 

TIPOLOGIA DESTINATARI ISCRIZIONI PERCORSO ATTIVO CODICE ID 
SCUOLA FUTURA 

ENTE  
FORMATIVO 

Formazione 
integrata 

Docenti di ogno ordine e grado 
 

Dal 06/03/2024 
Al 22/03/2024 

Dal 25/03/2024 
Al 29/04/2024 

243260 Sant’Elisabetta 

https://nextcloud.liceorescigno.scuola.org/s/QQ594eLpttwJaED
mailto:formazionepnrrblueegreen@liceorescigno.edu.it

