
 

 

 

 

 

 

 

  

POLO FORMATIVO B. RESCIGNO 

Formazione alla transizione digitale di 

                 ☑ Docenti della Scuola Primaria e Secondaria 

 
PERCORSO: Competenze Socio-Emotive (SEL) e Soft Skills con AI: percorsi 

formativi per il personale scolastico 
TIPOLOGIA DESTINATARI ISCRIZIONI PERCORSO ATTIVO CODICE ID 

SCUOLA FUTURA 
ENTE 

FORMATIVO 

Formazione 
integrata 

Docenti della Scuola Primaria e 
Secondaria 

Dal 23/02/2026 
al 13/03/2026  

Dal 20/03/2026 
Al 03/04/2026 

434114   Aretè 

Descrizione:  Il percorso nasce dalla necessità di sviluppare ed accrescere le abilità comunicativo 
relazionali che rientrano nelle competenze trasversali. Per favorire lo sviluppo del SEL 
(Social Emotional Learning) e saper attivare il coinvolgimento degli allievi si 
utilizzeranno strumenti e piattaforme utili per la costruzione di lavagne digitali condivise 
e di infografiche, al fine di favorire l’aspetto cognitivo e sociale; per supportare lo 
sviluppo delle abilità relazionali si utilizzeranno piattaforme digitali per la costruzione di 
mappe concettuali e mappe mentali, nonché di video didattici. Filo conduttore nella 
creazione di risorse sarà l’Intelligenza Artificiale, a supportare nella creazione di uno 
scenario composito di strumenti utili. Le risorse didattiche digitali create verranno poi 
integrate tra di loro attraverso ulteriori strumenti e applicativi, nonché in risorse 
interattive e di video didattici, con i quali rendere protagonisti attivi tutti gli allievi. 

    Calendario attività sincrone online (12 ore): 20 – 25 – 27 – 31 Marzo 2026 dalle 17:00 alle 20:00 
 

           Programma del corso: 
                                 20 Marzo Modulo 1: Fondamenti delle Competenze Socio-Emotive e Soft Skills nella scuola. 

 

                                 25 Marzo Modulo 2: Strumenti digitali per la didattica socio-emotiva. 
 

                                 27 Marzo Modulo 3: Intelligenza Artificiale per potenziare il SEL.  
 

                                 31 Marzo Modulo 4: Integrazione e progettazione di percorsi SEL con strumenti digitali. 

                

        Relatore: Laura Bucci

 

 
Durata: 20 ore di attività asincrone 

Info: Come iscriversi su Scuola Futura 
Mail: formazionepnrrblueegreen@liceorescigno.edu.it 
 
Link alla scheda su Scuola Futura  

https://nextcloud.liceorescigno.scuola.org/s/QQ594eLpttwJaED
mailto:formazionepnrrblueegreen@liceorescigno.edu.it
https://scuolafutura.pubblica.istruzione.it/competenze-socio-emotive-sel-e-soft-skills-con-ai-percorsi-formativi-per-il-personale-scolastico

